
Lo que dicen las 

familias  
sobre los programas “Head Start”, “Early Head Start” y 
“ECAP” 

 
• “Head Start es un programa maravilloso que no 

sólo le ha brindado a mi hijo las destrezas 
educativas y sociales necesarias para comenzar 
Kindergarten, sino que también nos ha brindado 
oportunidades a toda la familia. Mis dos hijos 
adolescentes han podido trabajar como voluntarios 
en la cocina y en el salón de clases y yo, como 
madre soltera, he tenido la oportunidad de 
relacionarme con otras personas de la comunidad. 
Gracias a los muchos servicios para padres que 
ofrece Head Start, pude volver a estudiar con 
ayuda para pagar los aranceles y recibí ayuda para 
mi familia durante un tiempo de mucha dificultad 
económica. ¡Yo creo en Head Start!” Madre 
participante en Head Start del Condado New 
Castle  

 
• “Me siento muy contento de ser un miembro de 

Head Start de Wilmington. Comencé como padre y 
fui electo como miembro del Consejo de Políticas. 
Gracias al programa Head Start, aprendí cómo ser 
un buen miembro y un mejor padre. Durante los 
últimos tres años, he disfrutado cada minuto del 
programa, especialmente todas las actividades.” 
Padre de Head Start de Wilmington  

 
• “Mi experiencia como ex-madre de Head Start y 

actual empleada del programa ha sido maravillosa. 
Siendo madre adolescente participé en el 
programa Early Head Start, donde recibí apoyo y 
se me brindó la oportunidad de continuar mi 
educación y establecer y alcanzar objetivos tanto 
para mí como para mi familia. Hoy mis hijos 
asisten a la escuela pública y les va bien 
académicamente. Se lo debo todo a Head Start. 
Hace dos años compré una casa, me gradué de 
college con un título AA en Servicios Humanos y 
actualmente estoy trabajando como Trabajadora 
de Servicios para la Familia en el programa Head 
Start. Les aconsejo a todos que aprovechen la 
maravillosa experiencia de Head Start” Madre del 
Programa Telamon Head Start 

 

 

Oficinas/Servicios del Programa  
HS= Head Start, EHS=Early Head Start, ECAP=Early 
Childhood Assistance Program 
 
Condado New Castle 
 

Programa Servicios Teléfono 
Distrito Esc. 
Brandywine  

ECAP 302-761-7420 

Christina Cultural Arts ECAP 302-652-0101 
Distrito Esc. Christina  ECAP 302-831-0351 
Hilltop Lutheran Nbhd ECAP, EHS 302-656-3224 
Latin American  
Community Center 

 
ECAP 

 
302-655-7338 

New Castle County HS HS, ECAP 302-452-1500 
New Directions EHS EHS 302-831-0584 
Wilmington Head Start HS, ECAP 302-421-3620 
   
Condado Kent    
   

Programa Servicios Teléfono 
Delaware Early 
Childhood Center 

 
ECAP, EHS 

 
302-398-8945 

Kreative Kids, Inc. ECAP 302-398-8111 
Telamon Head Start HS, ECAP 302-659-5092 
   
Condado Sussex    
   

Programa Servicios Teléfono 
Delaware Early 
Childhood Center 

 
ECAP 

 
302-398-8945 

Del-Tech Child Dev Ctr ECAP 302-855-5950 
Indian River Project 
VILLAGE 

 
ECAP 

 
302-436-1017 

Telamon Corporation HS, ECAP, 
EHS 

302-934-1642 

   
 
 

 

 
 
 
Para obtener mayor información sobre los 
programas de Delaware, ponerse en 
contacto con: 

 
State Director of Head Start Collaboration 
Delaware Department of Education 
401 Federal Street, Suite 2 
Dover, DE 19901 
Teléfono:  302-735-4210 
 
o visitar nuestro sitio Web @ www.doe.k12.de.us 
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http://www.doe.k12.de.us/


son los programas “Head Start” 
“Early Head Start”, y “Early Childhood 
Assistance”? 
Los programas “Head Start”, “Early Head Start”, y 
“Early Childhood Assistance” son programas 
integrales financiados con fondos federales y 
estatales para familias de bajos ingresos con hijos 
desde el nacimiento hasta los cinco años de edad, 
mujeres embarazadas, niños sin techo y niños 
discapacitados.   

 
• “Early Head Start” promueve el cuidado prenatal, 

favorece el desarrollo de bebés y niños pequeños 
y promueve familias sanas. 

 
• “Head Start” atiende las necesidades de los niños 

de edad preescolar de bajos ingresos y sus 
familias y tiene el objetivo general de mejorar la 
preparación para la escuela en los niños 
pequeños. El programa favorece el desarrollo 
social y cognitivo de los niños a través de la 
prestación de servicios de salud, educativos, 
nutricionales y sociales, entre otros. 

 
• “Early Childhood Assistance Programs” (ECAP) 

son programas integrales para el desarrollo del 
niño, financiados a nivel estatal, para familias de 
bajos ingresos con hijos de cuatro años de edad 
que van a comenzar kindergarten al año 
siguiente. Estos programas siguen los Estándares 
de Desempeño de Head Start.  

 

 

 

 los programas “Head Start” 
“Early Head Start”, y “Early Childhood 
Assistance” son buenos para los niños? 
La investigación y los estudios realizados a través 
del tiempo han revelado que los niños que han 
completado los programas “Head Start” demuestran 
una mejora en las destrezas de vocabulario, 
escritura y competencias sociales.  
 
• Los niños de los programas “Early Head Start” 

tienen un mejor desarrollo cognitivo y del lenguaje. 
 
• Los programas “Head Start” mejoran la salud de 

los niños y familias participantes porque ofrecen 
servicios de salud y odontológicos a personas que 
de otra forma no tendrían acceso a los mismos.  

 
• El Estudio Longitudinal de Delaware demuestra 

que los niños que vivían en la pobreza que 
participaron en programas ECAP o “Head Start” a 
los cuatro años de edad tuvieron muchas más 
posibilidades de aprobar los exámenes de lectura 
y matemáticas del DSTP que aquellos alumnos 
que no recibieron servicios ECAP o “Head Start”.  

 

reúne los requisitos para participar 
en los programas “Head Start” “Early Head 
Start”, y “Early Childhood Assistance”? 

“Early Head Start” es un programa destinado a 
mujeres embarazadas y niños desde su nacimiento 
hasta los tres años de edad y “Head Start” asiste a 
niños entre los tres y cinco años de edad. El 
programa “Early Childhood Assistance” asiste a 
niños de cuatro años de edad. Todos los programas 
asisten a niños de familias de bajos ingresos o que 
se encuentran por debajo del nivel federal de 
pobreza. Además, estos programas son inclusivos y 
tienen la obligación de asistir a niños con 
discapacidades (por lo menos el 10% de la matrícula 
subvencionada). Las nuevas regulaciones permiten 
que los niños sin techo sean automáticamente 
elegibles y hasta el 35% de la matrícula 
subvencionada puede estar abierta a niños de 
familias con ingresos que se encuentran en o por 
debajo del 130% del nivel de pobreza. Para mayor 
información y para obtener una solicitud de 
inscripción, ponerse en contacto con la oficina local 
encargada de los programas  “Head Start”, “Early 
Head Start”, o “Early Childhood Assistance”.  (Ver la 
lista al dorso del folleto.) 
 

sobre los programas “Head 
Start” “Early Head Start”, y “Early Childhood 
Assistance” 
• Desde 1965 “Head Start” ha asistido a casi 20 

millones de niños de todo el país. “Early Head 
Start” fue establecido en 1994 como parte de la 
Reautorización de “Head Start”. 

 
• Actualmente en Delaware, los fondos federales 

de “Head Start” subvencionan a cuatro (4) 
Concesionarios “Head Start” y dos (2) 
Concesionarios “Early Head Start”. Los fondos 
del estado financian los programas “Early 
Childhood Assistance” (ECAP) de todos los 
Concesionarios “Head Start” y de nueve (9) 
otras organizaciones sin fines de lucro y 
escuelas. Estos programas asisten a más de 
2,600 niños en aproximadamente 57 centros. 
También se ofrecen servicios limitados en los 
hogares.   

 
• Los Consejos de Políticas conformados por 

padres cumplen un rol valioso en el enfoque de 
cada programa y la integración con la 
comunidad.  

 
• La participación de los padres es un 

componente clave en “Head Start”, “Early Head 
Start” y ECAP. Los programas ayudan a las 
familias a acceder a servicios integrales tales 
como atención médica y vivienda.  

 
• Los padres son alentados a participar en las 

actividades diarias de clase de sus hijos. 
Trabajando como voluntarios, los padres tienen 
la oportunidad de involucrarse más en la 
educación de sus  hijos, observar a los niños 
interactuar con otros niños de edad preescolar 
en un entorno apropiado, y aprender sobre las 
distintas etapas del desarrollo infantil.  

 
• “Early Head Start” ofrece programas basados 

tanto en el hogar como en centros. “Head Start” 
ofrece sesiones de medio día y de día 
completo. En algunas zonas se han creado 
acuerdos con guarderías y guarderías 
hogareñas para brindar un cuidado integral a 
fin de satisfacer las necesidades de las familias 
de servicios de día completo y de todo el año.  


